
持ち手の1/4にドミット芯を貼り、四つ折りにして両端と真ん中に
ステッチをかける。（1-①）
出来た持ち手を本体の図の位置に仮止めしておく。（1-②）
本体の脇を外表で0.5cmで縫う。縫い代を割り、中表になるよう
裏返して0.8cmで縫う。（袋縫い）（1-③）

How to make

パターン＆レシピの複製・転売は固くお断りいたします。

持ち手と本体をつくる1

本体と巾着を中表になるよう重ね、
口を揃えて1cmで縫う。（3-①）
巾着を本体の中にしまい、形を整えて
口から0.5cmと2cmのところを2本縫う。（3-②）

本体と巾着をまとめる3

本体を中表にして両脇でマチを18cm折りたたみ、底を0.5cmで縫う。（4-①）
表に返して0.8cmで縫う。（外表で袋縫い）（4-②）
巾着にひもを通して完成！

マチを縫って仕上げる4

OKIKO動画レシピ配信中

材
料

巾着をつくる2
巾着布を中表に重ねて、脇をあき止まりまで縫う。（2-①）
縫い代を割り、左右それぞれの縫い代を半分の幅で内側に折り込み、折山の際を縫う。
（割り伏せ縫い）（2-②）
口の部分を1cm+2cm折って三つ折りにし、折山の際を縫う。（2-②）

バックバック

ぺたんとたためる
作り方

あき止まり割り伏せ縫い

三つ折り
（2-②）
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本体生地（綿オックス・リネンなど）
90cm×90cm(+α)
巾着・持ち手生地（ナイロンタフタなど）
90cm×90cm(+α)
ドミット芯／8cm×90cm(+α)
ひも／400cm
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（裁断：90×29/2枚）
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（裁断：90×16/2枚）
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（裁断：90×45/2枚）

（単位cm・裁断サイズは縫い代込み）

(+α)裁断のロス等を考慮し、上記寸法より適宜多めにご用意ください。

マチはたたんであるから普段はペタンこ。

レジカゴにセットするとマチが広がるよ！

1.0

ひもは200cm×2本にカットし、

両側からとおす。

（3-①）

（3-②）

（4-①） （4-②）
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0.5 0.8

割り伏せ縫い・袋縫い
動画でもっと詳しく！
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完成サイズ
(幅:51,高さ:24,マチ:36）


